Phu luc IX
HUONG DAN CHAN POAN, GIAM PINH SUY GIAM KHA NANG
LAO PONG DO BENH NHIEM PQC NGHE NGHIEP DO BENZEN
VA PONG PANG
(Ban hémh kém theo Théng tur s6 60 /2025/TT-BYT ngay 31 théng 12 ném 2025
ciia Bé trudng B3 Y té)

I. Hréng din chan doan
1. Dinh nghia

Bénh nhiém doc nghé nghiép do benzen va ddng dang la bénh nhiém doc
do tiép xtc véi benzen hoic ddng déng cia benzen (toluen, xylen) trong qua
trinh lao dong.
2. Yéu t6 gy bénh

Benzen hoiic dong dang (toluen, xylen) trong méi trudng lao dong.
3. Nghé, cong viéc thwong gip va nguén tiép xiic

- Khai théc, ché bién dau mé;

- Khai thac, ché bién, tinh luyén cac chét benzen va dong dang cuia benzen;

- Str dung benzen va cac dong dang cta benzen dé dicu ché dan xuat;

- San xuét vin phong phém, glay dép, do nhua, ) gia dung;

- Str dung benzen lam dung méi hoa tan chét béo, tiy m& & xuong, da, soi,
vai len, da, kim loai va cac dung cu c6 bam bén chét m&;

- Piéu ché cao su va sir dung cac dung moéi c6 chira benzen va déng dang
dé hoa tan cao su, nhua thién nhién va tong hop;

- Pha ché va st dung véc- ni, son, men, mat-tit, muc in, chét bao quan co
benzen va dong ding; ché tao da mém (da simili);

- Hb soi bang san pham chira benzen va dong dang;

- Str dung benzen dé hit nuéc trong rugu con, trong cic chat long va chat
déc khac;

- Nghé, cdng viéc khac co tiép xtic véi benzen va dong déng ctia benzen.
4. Tiéu chi tlep xuc nghe nghlep
4.1. Gidi han tlep xuc t01 thiéu

4.1.1 Nhlem doc cap tinh

Gioi han tlep xuc toi thleu xé4c dinh bang mot trong hai tiéu chi sau:

- Lam nghé, cong viée tiép xtc voi benzen va dong ding ctia benzen quy
dinh tai Muc 3, Phén I cta Phu luc nay;

- Bién ban xac nhan tiép xuc véi yéu tb c6 hai gay bénh nghé nghiép cép
tinh theo quy dinh.

4.1.2. Nhlém doc man tinh

Gio1 han tlep xuc toi th1eu xéc dinh bang hai trong ba tiéu chi sau:

- Lam nghé, cong viéc tiép xuc voi benzen va dong dang ctia benzen quy
dinh tai Muc 3, Phan I cia Phu luc nay;

Nong d6 benzen hodc déng dang benzen (toluen, xylen) trong mdi trudng
lao dong vuot qué gia tri gidi han tiép xic ca lam viéc cho phép theo QCVN
03:2019/BYT;
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Trong trudng hop tiép xtc v6i hdn hop cac chét nay thi hé s6 tiép xtc (T)

phai 1én hon 1, tinh theo cong thirc sau:
Tty b L2 ds
L L |-3

Trong do:

+ T 1a hé sb tiép xic voi hon hop benzen, toluen va xylen trong khong khi
moi truong lao dong

+ Ty, T, T3 la két qua nong d6 ctia benzen, toluen, xylen (dugc danh s thu
tu 1, 2, 3) do dugc trong khong khi méi truong lao dong tinh theo ca lam viéc
(mg/mB)

Ly, Loy, Jiog la cac gia tri gioi han tlep xuc ca lam viéc cua benzen, toluen,
xylen (dugc danh s6 th tu 1, 2, 3) theo QCVN 03:2019/BYT.

- Benzen mau trén Smcg/L hodc acid tt-muconic ni¢u trén 0,5 mg/g
creatinin hodc acid S-phenylmercapturic niéu trén 45 mcg/g creatinin (d6i voi
benzen); tolune méu trén 0,02 mg/L hodc toluen niéu trén 0,03 mg/L hoac O-
crezon niéu trén 0,3 mg/g creatinin (d6i véi toluene); metyl hyppuric niéu trén
1,5 g/ g creatinin (d01 vol xylen)

4.2. Thoi gian tlep xic toi thiéu

- Nhiém ddc cap tinh: 02 pht

- Nhiém ddc man tinh:

+ Triéu chimg huyét hoc: 01 thang

+ Giam suc nghe 02 thang

+ Bénh bach cau: 06 thang

+ Hdi chimg ndo man tinh: 10 ndm
4.3. Thoi gian bao dam

4.3.1. Nhi2m doc cap tinh: 24 gio

4.3.2. Nhiém ddc man tinh:

- Giam suc nghe: 01 nam

- Triéu chimg huyét hoc (giam san hodc tang san tuy xuong): 03 nam

- Suy tuy, bénh bach cau cép: 15 nim

- Héi ching ndo man tinh: sudt doi
4.4. Thoi gian G bénh

Bénh bach cau: 05 nim
5. Lam sang va can lam sang
5.1. Lam sang

5.1.1. Nhiém doc benzen

a) Cép tinh

- Kich tng da, mét va duong ho hip

- Khi hit phai benzen véi nong 46 16n co thé gay viém phbi xuat huyét, phu
phdi va ngung tho.

- Tén thuong tim mach véi liéu tlep xuc benzen trén 1000 ppm gay roi loan
nhip tim de doa tinh mang nhu rung that, tén thuong cé thé hdi phuc sau khi
ngung t1ep xuc

- Dién bién than kinh thay dbi theo ndng dd benzen trong méi trudng lao

dong va thoi gian tiép xtc: h/
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Nong d¢ (ppm) Nong do Thoi gian Triéu chirng
(mg/m°) (gid)
25 80 8 Khéng c6 triéu ching lam
sang
50-150 160- 479 Pau dau, chéng mit, mét méi
500 1595 1 Chong mat, budn ngu, budn
non
7500 23925 V2 Nguy co tir vong
b) Nhiém ddc man tinh

C6 it nhat mdt trong céc biéu hién sau:

- Réi loan co quan tao mau khéng 4c tinh: Tang hodc giam séan té bao mau
va cic triéu ching lam sang kém theo;

- Bénh bach céu cép;

- Bénh u lympho khong Hodgkln

- Anh huéng lén he sinh san: gay dot bién & té bao méam.
- Nghe kém tiép nhén hai tai
5.1.2. Nhiém doc toluen, xylen
a) Cép tinh:
Cé it nhat mdt trong cac biéu hién sau:
- Pau d4u, chéng mat, budn nén, nén, ri loan ¥ thirc, rdi loan tri nho;
- Giam strc nghe;

- Viém phdi;
- Bong, viem két mac, giac mac, mi mau;

- Viém gan nhiém doc;

- Viém cau than (do toluen);

- Tén thuong tim mach: Gay loan nhip tim nhu ngoai tdm thu, cac loan
nhip nhanh nhu nhanh trén that, rung nhi, nhanh thét.

- Cac triéu chimg khéc tuy theo ndng d6 va thoi gian tiép xtic.

+ Pbi véi Toluen

+ Dbi véi Nong do Thoi gian Triéu chirng
Toluen (mg/m?) (gio)
Nong dd
(ppm) A
2,5 9.4 Ngtri thiy mui thom
100 376 8 C6 thé ¢6 dau dau nhe
200 752 8 Kich tmg nhe
400 1504 8 Kich tmg va mét phdi hop vén dong
800 3008 3 Non nhiéu
4000 15040 1 Hon mé
=>5000 Bit tinh va tir vong
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+Ddi véi Xylen
Néng dd Nong do Thoi gian Triéu chirng
(ppm) | (mg/m’) (gi®) ,
1 4,34 Ngtri thay mui thom
100 434 4 C6 thé kéo dai thdi gian phan xa
200 868 4 Kich tng, thoi gian phan xa kéo dai,
giam thi luc, rdi loan tién dinh
300 1302 2 Suy giam chirc nang tdm than, tri nhé va
phan xa
700 3038 1 Choang vang
>5000 Bt tinh va tir vong
b) Man tinh

Cé it nhat mdt trong cac biéu hién sau:

- Bénh 1y nfio man tinh (do nhiém ddc dung mdi hiru co trong d6 bao gom
ca toluen va xylen):

+ Mirc dd nhe (hdi phuc khi ngung tiép xuc): Hoi chimg roi loan cam xuc
do tiép xuc véi dung méi hitu co: trAm cam, dé c4u gian, giam su tap trung chu
y;

+ Mirc d¢ trung binh: Mét moéi, tam trang bét an, giam tri nhé, giam tap
trung, suy giam chirc nang tam than van dong (toc do xir ly thong tin, khéo 1éo);

+ Muc d6 nang (khong hoi phuc): M4t nang luc tri tué nghiém trong anh
hudng téi hoat dong x& hoi hodc k§ ndng cong viéc;

- Gan to;

- Tén thuong dng than (do toluen);

- Nghe kém tiép nhén 2 tai.

5.2. Can lam sang

5.2.1. Nhiém ddc benzen

Acid t,t-muconic niéu > 0,5 mg/g creatinin hodc acid S-phenylmercapturic
niéu > 45 mcg/g creatinin hodc benzen mau trén 5 meg/L

Cong thirc mau, huyét do, tiy dé (néu cén)

5.2.2. Nhiém doc toluen, xylen

- Vi toluen: Toluen mau > 0,02 mg/L hodc toluen niéu > 0,03 mg/L hodc
O-crezon niéu > 0,3 mg/g creatinin.

- Voi xylen: acid methyl hyppuric niéu > 1,5 g/g creatinin.

6. Chin doan phan biét

Chén doén phan biét v6i nhidm doc benzen va ddng dang (toluen, xylen)
khong phai do nguyen nhan nghé nghiép.
II. Hrémg din giam dinh

Tuy thudc nhiém ddc benzen hodc toluen hogc xylen hodc hén hop cac chat
nay chi v6 co hay hitu co s& cé cc ton thuong tuong Ung & cac co quan, bd
phén.
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1. Chi dinh giam dinh chuyén khoa:

Chi dinh céc chuyén khoa tuy theo t6n thuong & co quan, bd phén cua co
thé. Kham chuyen khoa bénh nghé nghiép, chéng doc (néu can).
2. Chan doan xac dinh

Tiéu chi @ chan doan ap dung theo Muc 4; Muc 5 cla Phén L.
3. Chan doan phén biét

- Truong hop kho chén doan tén thuong & cac co quan, bd phén do nguyén
nhén nhiém doc nghé nghiép do benzen va dong dang (toluene, xylen) gay ra
phai can cir ho so quan ly strc khoé ngudi lao dong (bao gom ca ho so bénh nghe
nghi€p) va cac gidy to chin doan, didu tri khac (néu c6), hdi chan bénh (néu
can).

4. Bang ty 1¢ ton thwong co thé

Tuy theo chln doén xac dinh nhiém doc benzen hay toluen hodc xylen s&

gdy ra cac tén thuong twong tmg.

TT To6n thuwong co thé Ty 1€ (%)
. Mau va co quan tao mau

L. Giam san té bao mau, suy tly: ap dung ty 1é ton thuong co
thé twong tmg quy dinh tai Muc 5 Bang ty 18 t6n thuong coj
thé do bénh ly Mau va co quan tao ‘mau thudc Bang 2 ban
hanh kém Thong tu lién tich s6 28/2013/TTLT- BYT-
BLDTBXH dugc stra di bd sung tai Thong tu lién tich s§)
21/2014/TTLT-BYT- BLDTBXH ngay 12/6/2014.

] Téang san t& bao mau khéng 4c tinh: ap dung ty 1€ t6n thuong
co thé tuong tmg do bién chimg cla ting té bao mau khong
ac tinh quy dinh tai Bang 2 ban hanh kém Thong tu lién tich
sb 28/2013/TTLT-BYT- BLDTBXH dugc stra d6i bd sung
tai Thong tu lién tich sd 21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH
ngay 12/6/2014.

1.3. Bénh Bach cau

1.3.1.  [Lo xé mi kinh dong bach cau hat: quy dinh tai Muc 2.1 Bang
ty 1& ton thuong co thé do bénh ly Méu va co quan tao mau
thugc Bang 2 ban hanh keéem Théong tu lién tich s
28/2013/TTLT-BYT-BLDTBXH dugc stra d6i bd sung tai
Thong tu lién tich s6 21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay|
12/6/2014.

1.3.2. Lo x€ mi kinh dong lympho: quy dinh tai Muyc 2.2 Bang ty 1€
tén thuong co thé do bénh Iy Méu va co quan tao mau thudc
Bang 2 ban hanh kém Théng tu lién tich s6 28/2013/TTLT-
BYT-BLDTBXH duoc sira ddi bd sung tai Thong tu lién tich

s6 21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014.
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TT Ton thwong co thé Ty 18 (%)
1.3.3. [Lo xé mi cép: quy dinh tai Muc 3 Béng ty 18 t6n thuong co
thé do bénh ly Méu va co quan tao ‘mau thudc Bang 2 ban
hanh kém Théng tu lién tich s 28/2013/TTLT-BYT-
BLDTBXH duogc stra déi bd sung tai Théng tu lién tich so
21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014.

Ghi chu

- Truong hop co nhzeu bénh Iy mdu va co quan tao mau thi
chi lay mot ty 1é ton thuong & mitc cao nhat cia cdc ton
thuong nay.

o Tén thuong gan do nhiém déc

BN 8 Viém gan man: quy dinh tai Muc 7.1 Bang ty 1€ TTCT do
bénh, tat hé Tiéu hoa thudc Bang 2 ban hanh kém Thoéng tu
lién tich sb 28/2013/TTLT-BYT- BLDTBXH dugc stra doi
bd sung tai Thong tu lién tich s& 21/2014/TTLT-BYT-
BLDTBXH ngay 12/6/2014.

2.2 Xo gan: quy dinh tai Muc 7.5 Bang ty 1€ tén thuong co thé
do bénh, tat hé Tiéu hoa thudc Bang 2 ban hanh kem Thong
tu lién tich s6 28/2013/TTLT-BYT- BLDTBXH duoc stra dbi
bé sung tai Thong tu lién tich s6 21/2014/TTLT-BYT-
BLDTBXH ngay 12/6/2014.

2.3 Suy chirc ndng gan: quy dinh tai Muc 7. 8 Bang ty 1& ton
thuong co thé do bénh, tat hé Tiéu hoa thudc Bang 2 ban|
hanh kém Théng tu lién tich s6 28/2013/TTLT- BYT-
BLDTBXH dugc stra dbi bd sung tai Thong tu lién tich s
21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014.

Ghi chu:

- Truong hop ¢ nhiéu tén thuong gan thi chi lay mét ty 18
t6n thuong & mike cao nhdt cia cdc ton thuong nay.

3. Ton thuong than

3.1.  [Bénh cau thén: quy dinh tai Muc 1.3 Bang ty 1é TTCT do
bénh, tat hé tiét niéu sinh duc thugc bang 2 ban hanh kem
theo Thong tu lién tich sb 28/2013/TTLT-BYT- BLDTBXH
3.2, Tén thuong ong than quy dinh tai Muc 3.2 bang ty 1€ t6n)
thuong co thé do bénh nhiém déc Chi vé co, Phu luc 8
Thong tu nay.

3.3.  [Ton thuong & Muc 3.1, Muc 3.2 néu trén gdy bénh than man
tinh s& tong ‘hop véi ty 1€ twong tng quy dinh tai muc 3.4
Bang ty 1¢ tdn thuong co thé do bénh nhiém doc Chi vé cof
nghé nghiép, Phu luc 8 Thong tu ndy.

Ghi chu:

- Truong hop co nhiéu ton thu'ong thén chi ldy mét ty 1é t6n
thuong & mike cao nhdt ciia cdc ton thuong nay
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TT

Tén thwong co thé

Ty 1€ (%)

Bénh ndo man tinh do 4p dung ty 1€ tuong ung dugc quy]|
dinh tai Bang ty 1é ton thuong co thé do r6i loan tim than \&
hanh vi thudc Bang 2 ban hanh kém Thong tu lién tich s0)
28/2013/TTLT-BYT-BLDTBXH dugc stra d6i bd sung tai
Thong tu lién tich s6 21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay
12/6/2014.

Hoi chimg tién dinh: quy dinh tai Muc 17 Bang ty 18 ton|
thuong co thé do bénh, tat hé Thin kinh thudc Bang 2 ban|
hanh kém Thong tu lién tich s6 28/2013/TTLT- BYT-
BLDTBXH dugc stra ddi bd sung tai Thong tu lién tich s
21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014.

Nghe kém: quy dinh tai Myc 1 1 Béang ty 1€ ton thuong co
thé do bénh, tit hé Tai — Miii — Hong thugc Bang 2 ban hanh|
kém Théng tu lién tich s6 28/2013/TTLT-BYT- BLDTBXH
duoc sta dobi bd sung tai Thong tu lién tich s6
21/2014/TTLT-BYT- BLDTBXH ngay 12/6/2014.

Ton thuong mat

R6i loan sac giac: quy dinh tai Muc 5.2 Bang ty 1€ t6n
thuong co thé do bénh, tat co quan thi giac thuge Bang 2 ban
hanh kém Théng tu lién tich s6 28/2013/TTLT- BYT-
BLDTBXH dugc stra d6i bd sung tai Thong tu lién tich s
21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014.

e

Viém két mac: 4p dung muc 23 cta Bang ty 1¢ t6n thuong co
thé do bénh, tat co quan thi giac thudc Bang 2 ban hanh kém
Thong tu lién tich s6 28/2013/TTLT-BYT-BLDTBXH duogc
sira d6i bd sung tai Thong tu lién tich s6 21/2014/TTLT-
BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014.

7:3:

Viém gidc mac: Can cir vao thi lyc, 4p dung Bang ty 1é ton
thuong co the do giam thi luc vi ton thuong co quan thi glac
Béang ty 1& ton thuong co thé do bénh, tit co quan thi giac
thuéc Bang 2 ban hanh kém Thong tu lién tich sd
28/2013/TTLT-BYT-BLDTBXH duoc sira dbi bd sung tai
Thong tu lién tich s6 21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay
12/6/2014.

e

Ton thuong seo giac mac do nhiém ddc Benzen ap dung ty 1&
t6n thuong co thé quy dinh Muc 9 tai Bang ty 1& tén thuong
co thé do bénh, tit co quan thi gidc thudc Bang 2 ban hanh
kém Théng tu lién tich s6 28/2013/TTLT-BYT-BLDTBXH
duoc sira ddi bd sung tai Théng tu lién tich sb

1/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014.




TT

Tén thwong co thé

Ty 18 (%)

Luu y:

Truong hop cé thém cdc ton thwong khéc vé mt gay giam
thi luc khong do nhiém déc benzen va cac chat dong déing
dy ra phai hoi chén chuyén khoa mdt

Bién chimg (di ching) khac do Bénh nhiém doc benzen va
céc chat dong déng nghé nghiép ap dung ty 18 tén thuong coj
thé tuong u'ng quy dinh tai Bang 2 ban hanh kem Thoéng tu
lién tich s6 28/2013/TTLT-BYT-BLDTBXH duoc sua d6i
bé sung tai Thong tu lién tich s6 21/2014/TTLT-BYT-
BLDTBXH ngay 12/6/2014 néu chua dugc quy dinh tai

Thong tu nay.




Phu luc X
HUGNG DAN CHAN POAN, GIAM PINH SUY GIAM KHA NANG
LAO PONG DO BENH NHIEM PQC THUY NGAN NGHE NGHIEP
(Ban hémh kém theo Théng tur s6 60 /2025/TT-BYT ngay3 Ithdng! Zncim 2025
ciia Bé truong B3 Y té)

I. Hréng din chan doan
1. Pinh nghia

Bénh nhiém dc thiy ngan nghé nghiép 1a bénh nhiém doc do tiép xtc véi
thily ngan va hop chét thuy ngén trong qud trinh lao dong.

2. Yéu t6 gy bénh
Thily ngén va hop chat thily ngan trong méi truong lao dong.
3. Nghé, cong viéc thudng gip va ngudn tiép xic
- Cong nghiép dét, thudc da, hoa chét va duoc phém ¢6 st dung thuy ngén;
- San xuét, str dung hoa cht bao vé thuc vit;
- Xir ly quang, vang, bac,
- Thai khéc, tach chiét thiy ngén,

- Ché tao, bao dudng va tiéu huy cac dung cu, thiét bi, vét liéu c6 chira thuy
ngan nhu: amangan, ac quy, chan luu khi ap ke, nhiét ke, pho ke, bong X-quang,
deén hoi thiy ngan, dén dién tir nung sang, guong, phich;

- Nghé, cong viéc khac c6 tiép xtic véi thity ngan va hop chét thity ngan.
4. Tiéu chi tiép xic nghé nghiép
4.1. Gi6i han tiép xic tdi thiéu

4.1.1. Nhiém doc cép tinh

Gi6i han tiép xtc tbi thidu xac dinh bang mot trong hai tiéu chi sau:

- Lam nghé, cong viéc tiép xuc véi thiy ngan quy dinh tai Muc 3, Phan I
cua Phu luc nay;

- Bién ban xé4c nhan tiép xtc v6i yéu tb ¢ hai gy bénh nghé nghiép cap
tinh theo quy dinh.

4.1.2. Nhiém ddc man tinh
Gi6i han tiép xtc ti thidu x4c dinh béng hai trong ba tiéu chi sau:

- Lam nghé, cong viéc tiép xtc véi thity ngan quy dinh tai Muc 3, Phan I
cua Phu luc nay;

Noéng dd thiiy ngan trong méi trudng lao dong vuot qua gia tri gioi han tiép
xuc ca lam viéc cho phép theo Quyét dinh s6 3733/2002/QD-BYT;

- Thuy ngén niéu > 35 mcg/ g creatinin hodc thiy ngan mau > 15mcg/L.
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4.2. Thoi gian tiép xiic toi thiéu
- Nhiém dbc cép tinh: 02 gid;
- Nhiém ddc man tinh: 02 thang.
4.3. Thoi gian bao dam
4.3.1. Nhiém ddc cap tinh: 07 ngay
4.3.2. Nhiém ddc man tinh
- Tén thuong da: 15 ngay
- Tén thuong than, khoang miéng: 01 ndm
- Tdn thuwong than kinh ngoai bién: 04 nim
5. Lam sang va can lam sang
5.1. Lam sang
5.1.1. Nhiém doc cép tinh
C6 it nhat mét trong céac biéu hién sau:

- Ho6 hap: Ho, kho tho, dau nguc, viém phé quan, viém tiéu phé quén, viém
phoi, phu phoi;

- Tiéu hoa: Co vi kim loai, ting tiét nudc bot, viém miéng va loi, buén nén,
noén, dau bung va tiéu chay;

- Da: Viém da kich ung, viém da di Gmg. C6 thé c6 ban do long ban tay,
long ban chan kém phu nhe.

- Viém két mac;

- Than kinh va tdm than: Pau dau, run, gidt co va rung co cuc b, ao giac,
trang thai kich thich, r6i loan cam xuc, hanh vi bao lyc va xu hudng tur sat;

- Thén: Nhiém ddc thiiy ngin vo co gdy bénh viém cdu than, tén thuong
ong thén, hoai tir 6ng thén, hoi chimg than hu, suy than

5.1.2. Nhiém ddc man tinh
C6 it nhit mét trong céac biéu hién sau:

- Tiéu hoa: Co vi kim loai, tang tiét nuée bot, budn ndn, nén, dau bung va
tiéu chay, vién thiy ngan den doc theo bo nudu l¢i, ring lung lay hodc rung,
hoai tir tai loi, viém da day man tinh, viém da day rudt;

- Ton thuong niém mac mili: Ngta, hat hoi, x0 mili, chdy mau cam, roi
loan khtru giéc;

- Thin kinh va tAm than:
+ Run: mi mét, da mit, ngén tay, ban tay khi nghi;

+ Réi loan thing béng;




_ +Cam xtic d& thay ddi, so sét, trang théi kich thich, hung phén tam than va
dé cau gién, lo du, suy sup tinh than;

+ Suy giam nhén thte: khé tap trung, giam tri nhd, tim than van dong
cham chap va thiéu chinh xéac;

+ Mat ngu, mét moi va dau dau.

+ Thén kinh ngoai bién giam hodc mét cam giéc, giam tbc do dan truyén
than kinh van dong va/ hodc cam giac trén dién co;- Nhiém doc alkyl-thuy ngén
anh hudng t6i mét (gay giam thi luc, giam kha nang phan biét mau sac, thu hep
thi truong kiéu ddng tdm), nghe kém tiép nhan 2 tai

- Thén: Thuy ngén v6 co dac biét doc ‘VOfl than: viém cAu than, éong than,
bénh ly than do khang thé khang mang day cau than, hoi chirng than hu;

- Da: Tén thuong dat do, da kho, bong vay, da day lichen.

- Thai san: me¢ mang thai tiép xtc véi thiy ngan, déc biét vai thuy ngan
hitu co trong 3 thang dAu thi tré sinh ra c6 thé bj chim phat trién ve tri tué va
van dong.

5.2. Cian lam sang

- Nhiém dbc cép tinh: Thuy ngan niéu > 500 mcg/ g creatinin hodc thiy
ngan trong mau > 18 mcg/dL;

- Nhiém ddc man tinh: Thuy ngan niéu > 35 mcg/ g creatinin
6. Chén doan phén biét

Chén doan phan biét véi nhiém ddc thity ngén khéng phai do nguyén nhan
nghé nghiép.

I1. Huéng dan giam dinh

Tuy truong hop nhiém ddc thiy ngan hay hop chét thily ngan hiru co sé gay
ra ton thuong tuong tmg & cac co quan, bd phén.

1. Chi dinh giam dinh chuyén khoa

Chi dinh cac chuyén khoa tuy theo t6n thuong & co quan, bd phan cua co
thé. Kham chuyén khoa bénh nghé nghiép, chéng doc (néu can).

2. Chén doén xac dinh
Tiéu chi dé chan doan ap dung theo Muc 4; Muc 5, Phén I ciia Phu luc nay.
3. Chan doan phan biét

- Truong hop kho chén doén ton thuong & céc co quan, bd phéan do nguyén
nhén nhiém doéc thity ngan nghe nghiép gy ra thi phai can clr ho so quén ly stc
khoé ngudi lao dong (bao goém ca hd so bénh nghe ‘nghiép) va cac gidy to chan
doén va diéu tri khac (néu c6), hoi chan bénh (néu can).

P




4. Bang ty 18 ton thwong co thé

TT

Ton thwong co the

Ty 1€ (%)

I

Viém lgi man tinh: quy dinh tai Muc 2.1 Bang ty 1é ton
thuong co thé do bénh, tit hé Ring — Ham — Mat thudc Bang
2 ban hanh kém Thong tu lién tich s6 28/2013/TTLT- BYT
BLDTBXH duogc stra dbi bd sung tai Théng tu lién tich sb
21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014.

Hé than kinh

Run, mét diéu hoa tiéu ndo: 4p dung ty 1é ton thuong co thé
Hoi ching ngoai thap quy dinh tai Muc 5. Bang ty 1& ton
thuong co thé do bénh, tat hé Than kinh thuéc Bang 2 ban
hanh kém Théng tu lién tich sb 28/2013/TTLT- BY 1~
BLDTBXH duoc sira dbi bd sung tai Thong tu lién tich s6
21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014.

22,

Tén thuong than kinh ngoai bién do nhiém ddc thiy ngan ap
dung ty 1€ tuong ung dugc quy dinh tai Bang ty 1€ tdn thuong
co thé do bénh, tét he than kinh thudc Bang 2 ban hanh kém
Thong tu lién tich sb 28/2013/TTLT- BYT-BLDTBXH dugc sira
ddi bd sung tai Thong tw lién tich s& 21/2014/TTLT-BYT-
BLDTBXH ngay 12/6/2014.

Ton thuong ndo do nhiém ddc thiy ngén ap dung ty 1¢ tuong|
tng dugce quy dinh tai Bang, ty 18 tdn thuong co thé do rdi
loan tam than va hanh vi thugc Béng 2 ban hanh kem Thong
tw lién tich s6 28/2013/TTLT-BYT- BLDTBXH dugc stra ddi
bé sung tai Théng tu lién tich s6 21/2014/TTLT-BYT-
BLDTBXH ngay 12/6/2014.

Ton thuong than

Cac bénh céu thén, hdi ching than hu: quy dinh tai Muc 1.3
Bang ty 18 ton thuong co thé do bénh, tat hé tiét niéu sinh duc
thuoc Bang 2 ban hanh kém Thong tu lién tich sQ)
28/2013/TTLT-BYT-BLDTBXH dugc sira d6i bo sung tai
Thong tu lién tich s6 21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay
12/6/2014.

4.2.

Tén thuong fﬁng than quy dinh tai Muc 3.2 bang ty 1é ton
thuong co thé do bénh nhiém ddc Chi v6 co, Phu luc 8 Thong
tu nay.

4.3

Tén thwong & Muc 5.1, Muc 5.2 néu trén géy bénh than man
tinh s& tong 'hop véi ty 1€ tuong Ung quy dinh tai muyc 3.4
Bang ty 1€ tén thuong co thé do bénh nhiém doc Chi vo cof
nghé nghiép, Phu luc 8 Thong tu nay.

Ghi chu: Truong hop c6 nhiéu ton thuong thén do nhiém doc
Benzen nghé nghiép thi chi ldy mét ty 18 ton thuong & muc

cao nhét clia céc ton thuong nay

%\a



TT

Ton thwong co thé

Ty 1€ (%)

Tén thuong hé tai miii hong

Viém mii man tinh: quy dinh tai Muc 6.1; Muc 6.2; Muc 6.3
Bang ty 18 ton thuong co thé do bénh, tat hé Tai — Miii —
Hong thudc Bang 2 ban hanh kém Thoéng tu lién tich 50
28/2013/TTLT-BYT-BLDTBXH dugc sia dbi bd sung tai
Thong tu lién tich s6 21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay
12/6/2014.

5.2.

RO61 loan khiru giac

5.2.1.

R6i loan khiu giac: quy dinh tai Muc 8.1 Béang ty 1€ ton|
thuong co thé do bénh, tat hé Tai — Mii — Hong thudc Bang 2
ban hanh kém Thong tu lién tich sb 28/2013/TTLT- BYT-
BLDTBXH duoc sira d6i bd sung tai Thong tu lién tich 50
21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014.

522

Mét khiru gide: quy dinh tai Muc 8.2 Béang ty 1€ ton thuong]
co thé do bénh, tit hé Tai — Mii — Hong thudc Bang 2 ban
hanh kém Thong tu lién tich so 28/2013/TTLT-BYT-
BLDTBXH duoc sira d6i bd sung tai Thong tu lién tich 5O
21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014.

Nghe kém hai tai: quy dinh tai Myc 1.1 Bang ty 1¢ t6n thuong
co thé do bénh, tat hé Tai — Miii — Hong thudc Bang 2 ban
hanh kém Théng tu lién tich so 28/2013/TTLT-BYT
BLDTBXH dugc sira ddi bd sung tai Thong tu lién tich 50
21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014.

Ton thuong da dé lai di chimg anh huong dén chirc ning da
va thdm my: Xéc dinh ty 1¢ t6n thuong co thé quy dinh tai
Muc 1 Bang ty 1é ton thuong co thé do bénh, tit Da va md
dudi da thudc Bang 2 ban hanh kém Thoéng tu lién tich sb
28/2013/TTLT-BYT-BLDTBXH dugc sira d6i bd sung tai
Théng tu lién tich s6 21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay
12/6/2014.

- Néu dién tich da bi ton thuong chiém tir 20 % dién tich co
thd tré 1én anh huéng diéu tiét duge céng thém (cong lui)
10%.

- Néu nhiéu loai ton thuong da trén cung mot vi tri thi ap

dung ty 1€ cua loai tén thuong c6 ty 18 ton thuong co thé cao
nhét.

Tén thuong Mt

Can cir vao thi luc, 4p dung Bang ty 1€ ton thuong co thé do

giam thi luc vi tén thuong co quan thi giac




TT

Tén thwong co the

Ty 1€ (%)

8.2

Thi trudng mat thu hep: ap dung ty 1€ t6n thuong co thé quy
dinh tai Muc 12 Béang ty 1é tén thuong co thé do bénh, tat co
quan thi giac thugc Bang 2 ban hanh kem Théng tu lién tich
s0 28/2013/TTLT-BYT-BLDTBXH dugc sira d6i bd sung tai
Thong tu lién tich s6 21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay
12/6/2014.

Ghi chii: Truomg hop ¢ thém cdc ton thiong khdc vé mdf
gdy giam thi luc khong do nhiém déc thity ngdn phai hoi
chén chuyén khoa mdt

Bién chimg (di chimg) khac do Bénh nhiém doc thuy ngan
nghé nghiép 4p dung ty 1& ton thuong co thé tuong tng quy
dinh tai Bang 2 ban hanh kém Thoéng tu lién tich so
28/2013/TTLT-BYT-BLDTBXH dugc sira d6i b6 sung tai
Thong tu lién tich s6 21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay
12/6/2014 néu chua dugc quy dinh tai cidc Phu luc cia Thong

tu nay.




_ Phu luc XI
HUONG DAN CHAN POAN, GIAM PINH SUY GIAM KHA NANG
LAO PONG DO BENH NHIEM PQC MANGAN NGHE NGHIEP
(Ban hénh kém theo Théng tw s6 00/2025/TT-BYT ngay3 Ithangl 2 ndm 2025
ciia Bé trucng B Y té)

I. Hréng din chin doan
1. Pinh nghia

Bénh nhidm ddc mangan nghé nghlep 1a bénh nhiém doc do tiép xtic véi
mangan va hc_vp chit mangan trong qué trinh lao dong.
2. Yéu t6 giy bénh

Mangan va h0p chit mangan trong moi truo'ng lao dong.
3. Nghé, cong viéc thuong gip va nguon tiép xic

- Khai thac quing, tan, nghién, sing, déng bao va tron kho bioxyt mangan
(MnO2)

- San xuat st dung a dc quy khd, que han;

- San xuét dugc pham, ché bién thirc an chin nudi, phan bén;

- Cong nghiép héa hoc;

- Ché tao thuy tinh, thubc mau;

- Luyén thép;

- Nghé, cong viéc khéc 6 tiép xtc véi mangan va hop chit mangan.
4. Tieu chi tlep xuce nghe nghlgp
4.1. Gidi han tlep xuc tm thiéu

4.1.1. Nhlern doc cap tinh

Gidi1 han tlep xuc toi th1eu x4c dinh bang mot trong hai tiéu chi sau:

- Lam nghe cong viée tiép xuc véi mangan va hop chit mangan quy dinh
tai Muc 3, Phan I ctia Phu nay.

- Bién ban xé4c nhan tiép xtic véi yéu t6 c6 hai gy bénh nghé nghiép cap
tinh theo quy dinh.

4.1.2. Nhiém dgc man tinh

Gioi han tlep xuc toi thleu xéc dinh bang hai trong ba tiéu chi sau:

- Lam nghe cong viée tiép xtic v6i mangan va hop chit mangan quy dinh
tai Muc 3, Phan I ctia Phu luc nay.

- Néng dd mangan trong méi trudng lao dong vuot qué gia tri gidi han tiép
xuc ca lam viéc cho phép theo QCVN 03:2019/BYT.

- Mangan niéu > 8 mcg/L. hodc mangan mau > 36 mcg/L
4.2. Thoi gian tiép xiic t6i thiéu

- Nhiém doc cép tinh: 02 phit

- Nhiém doc man tinh: 02 thang
4.3. Thoi gian bao dam

- Nhiém doc cap tinh: 48 gio

- Nhiém d6c man tinh: 20 nim
5. Lam sang va can lam sang

5.1 Lam sang -I
5.1.1. Nhiém doc cap tinh \ﬂﬂ}

Avr”



C6 it nhat mot trong céc b1eu hién sau:

- Kich thich niém mac, mit, da khi tiép xue ¢ nbng dd cao;

- Viém da tiép xuc kich tmg, viém da tlep xuc di ung.

- Kich thich, gdy viém duong ho hép: ho, viém phé quan, viém phdi va
giam churc nang ho hép.

5.1.2. Nhiém d6c man tinh

C6 it nhat mot trong cac biéu hién sau:

- Théan kinh trung uong: hoi chimg Parkinson do nhiém doc mangan voi
céc bidu hién tAm thén va than kinh. Triéu chimg sém va kin déo chi yéu vé van
dong hodc doi khi giam nhén thuc;.

- Nhiém ddc mangan tién trién qua c4c giai doan:

+ Giai doan I: kho chiu, suy nhugc, chan én, nhirc dau, cam xtc dé thay
dbi, v6 cam, giam ham mudn tinh dyc, yeu co, ngu lim;

+ Giai doan II: Suy giam tri nhd, giam kha néng phan tich, lo lang, doi khi
c6 biéu hién loan than nhu 4o giac;

+ Giai doan I1I: Giam van dong dan dan, r01 loan vén ngodn (nodi kho), cimg,
tang truong luc co tir chi tinh chit ddi xumg, rdi loan tu thé va dang di, tu thé
khong on dinh, nét mat it biéu cam, run tang khi tép trung, rdi loan phdi hop
dong téc.

- H6 hép: Kich thich, gay viém dudng ho hap ho, viém phe quan, viém
phéi va giam chirc nang ho hap.

5.2. Can lam sang
- Mangan méu > 36 meg/L
- Can lam sang khac (néu cén)
+ MRI so ndo
+ Po chtic nang hé hép
6. Chan doan phan biét

- Hoi chimng Parkinson do cac nguyén nhan khac;

- Nhiém ddc mangan khéng phai do nguyén nhén nghé nghiép.
IL. Huéng din giam dinh
1. Chi dinh giam dinh chuyén khoa

Chi dinh khém chuyén khoa than kinh, chi dinh céc chuyén khoa tuy theo
ton thuong ¢ co quan, bo phén cia co thé. Kham chuyén khoa bénh nghé
nghlep, chéng doc (néu can).

2. Chéan doan xac dinh

Tiéu chi dé chin doan ap dung theo Muc 4; Muc 5, Phén I ctia Phu luc nay.
3. Chan doan phan biét

- Ap dung theo Muc 6, Phan I cia Phy lyc nay.

- Truong hop kho chan doén ton thuong & cac co quan, bd phan do nguyén
nhan nhiém doc mangan nghé nghiép gdy ra phai can cur hd so quan ly strc khoé

ngudi lao dong (bao gom ca hd so bénh nghe nghiép) va céc gidy td chan doan,
diéu tri khac (néu c6), hoi chan bénh (néu can).

N
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4. Bang ty 1¢ ton thwong co thé

TT

Ton thwong co thé

Ty 18 (%)

1,

Heé than kinh, tAm than

Lls

Bénh Parkinson: quy dinh tai Muc 5. Béang ty 1€ ton thuong
co thé do bénh, tat hé Than kinh thudc Bang 2 ban hanh kém
Thong tu lién tich sO 28/2013/TTLT-BYT-BLDTBXH duogc
stra d6i bd sung tai Thong tu lién tich s6 21/2014/TTLT-
BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014.

1.2.

Tén thuong ndo: Ty theo loai t6n thuong 4p dung ty 1¢ ton
thuong duoc quy dinh tai Bang 2 ban hanh kém Théng tu
lién tich s6 28/2013/TTLT-BYT- BLDTBXH duogc sira dbi bd
sung tai Thong tu lién tich s6 21/2014/TTLT-BYT-
BLDTBXH ngay 12/6/2014.

Hé ho hap

Bénh viem phe quan man tinh: quy dinh tai Bang ty 1& ton
thuong co thé Phu luc 6 ctia Thong tu nay

Lo

Bénh viém ph01 tdc nghén man tinh: quy dinh tai muc 5.1
Bang ty 1€ ton thuong co thé do bénh, tat hé Ho hép thudc
Bang 2 ban hanh kém Théng tu lién tich s6 28/2013/TTLT-
BYT-BLDTBXH dugc sira d6i bo sung tai Thong tu lién tich
s6 21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014.

2.3.

Hen: quy dinh tai Muc 4, Phan II, Phu luc 7 ctia Thong tu
nay

Viém da t1ep xuc di img gy t6n thuong da dé lai di chimg
anh huéng dén chirc ning da va thAm my: Xéac dinh ty 1¢ ton)
thuong co thé tai Muc 1 Béang ty 1& tén thuong co thé do
bénh, tit Da va m6 dudi da thudc Bang 2 ban hanh kém
Théng tu lién tich s6 28/2013/TTLT-BYT- BLDTBXH duoc
stra d6i bd sung tai Thong tu lién tich s6 21/2014/TTLT-
BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014.

Ghi chu:

- Néu dién tich da bi tdn thuong chiém tir 20 % dién tich co
thé tré 1én anh hudng diéu tiét duge cong thém (cong lui)
10%.

- Néu nhiéu loai ton thuong da trén cung mot vi tri thi ap

dung ty 1€ cua loai tén thuong co ty 18 tdn thuong co thé cao
nhat.

Bién chimng (di chimg) khac do Bénh nhiém ddc Mangan ap
dung ty 18 tén thuong co thé tuong Ung quy dinh tai Bang 2
ban hanh kém Thoéng tu lién tich s6 28/2013/TTLT-BYT-
BLDTBXH dugc sira d6i bd sung tai Thong tu lién tich s
21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014 néu chua

duogc quy dinh tai Thong tu nay.




Phu luc XII
HUONG DAN CHAN POAN, GIAM PINH SUY GIAM KHA NANG
LAO PONG DO BENH NHIEM PQC 2,4,6-TRINITROTOLUEN
NGHE NGHIEP
(Ban héanh kém theo Théng tw s6 60 /2025 /TT-BYT ngay3 lthdngl Zncim 2025
ciia Bé truéng Bo Y té)

I. Hwéng din chin doan
1. Dinh nghia

Bénh nhiém doc 2,4,6-trinitrotoluen (TNT) nghé nghiép la bénh nhiém doc
do tiép xtic véi TNT trong qua trinh lao dong.
2. Yéu t6 gy bénh

TNT trong moi truong lao dong.
3. Nghé, cong viéc thuong gip va ngudn tiép xic

- San xuét, bao quan, vin chuyén, str dung va tai thu hdi thudc nd TNT;

- San xuét, bao quan, van chuyén, st dung, stra chira, thu hdi va tiéu hay
céc loai vat liéu nd c6 thanh phan TNT;

- Phong thi nghiém c6 str dung TNT;

- Nghé, cong viéc khac cé tiép xtc véi TNT.
4. Tiéu chi tiép xiic nghé nghiép
4.1. Gi6i han tiép xuc toi thicu

4.1.1. Nhlém doc cép tinh

Gi6i han tlep xuc toi th1eu xéc dinh bing mot trong hai tidu chi sau:

- Lam nghé, cong viéc tiép xuc voi TNT quy dinh tai Muc 3, Phén I cta
Phu luc nay;

- Bién ban xéc nhan tiép xuc vdi yéu t6 c6 hai gay bénh nghé nghiép cap
tinh theo quy dinh.

4.1.2. Nhiém doc man tinh .

Giéi han ti€p xuc toi thiéu xac dinh bang hai trong ba tiéu chi sau:

- Lam nghé, cong viéc tieép xtc véi TNT quy dinh tai Muc 3, Phén [ cua
Phu luc nay; ’

- Nong d6 TNT trong mdi truong lao dong vuot qua gia tri gioi han ti€p
xuc ca lam viéc cho phép theo QCVN 03:2019/BYT;

- San pham chuyen hoa cia TNT trong nu6e tiéu.
4.2. Thoi gian tlep xtc toi thiéu

- Nhiém déc c4p tinh: 02 phut

- Nhiém ddc man tinh:

+ Bién d4i séc t6 da: 02 ngay

+ Viém da tiép xtic di tmg: 02 tuln
+ Giam san tuy: 02 thang

4.3. Thoi gian bao dam \k‘a;b/
- Nhiém ddc cép tinh: o
Huw’



+ MetHb mau: 02 ngay
+ Viém gan nhiém ddc cip, tan mau cp: 04 thang
- Nhiém d6c man tinh:
+ Viém da tiép xuc di timg, bién dbi sic td da: 02 tuan
+ Réi loan huyét hoc, giam san ty: 06 thang
5. Lam sang va can lam sang
5.1. Nhiém ddc cép tinh

- Tang MetHb mau
MetHb mau (%) Biéu hién 1am sang
15-<30 Xanh tim, mau c6 mau ca phé.
30-<50 Khé thd; dau dau; chong mit; mét moi; ng'flt xiu;
50-70 Thé nhanh néng; rdi loan nhip tim; co git; (e ché than
kinh trung wong; nhiém toan chuyén hoa; hon mé.
> 70 T vong.

- C6 it nhat mot trong céc biéu hién sau:

+ Kich ung niém mac mét, mii va hong;

+ Viém gan nhiém déc cép tinh;

+ Tan mau cép tinh.
5.2. Nhiém ddc man tinh

- Tang MetHb mau: Tir trén 1,5 % dén dudi 15%.

- C6 it nhét mdt trong cac biéu hién sau:

+Viém da tlep xuc di ung Ban san, né, troc vay;

+ Bién ddi sic t6: Da c6 mau vang nhat (ban tay, canh tay, ban chan, mat);

+ Ton thuong gan: Viém gan man tinh, suy té bao gan, X0 gan;

+ Tén thu'crng mau va co quan tao mau: Thiéu méu, suy tay (mdt dong, hai
dong hodc ca ba dong té bao méu);

+ Tén thuong thi gide: Pyc thiy tinh thé chu bién (tir vo vao trung tam,
dang hinh cung khong dong déu);

+ Tén thuong co quan sinh duc: Gidm chirc ning sinh duc nam.
6. Chan doan phén biét

Nhiém d6c TNT khong phai do nguyén nhén nghé nghiép.
IL. Hwéng din giam dinh
1. Chi dinh glam dinh chuyén khoa:

Chi dinh cac chuyén khoa tuy theo tén thuong & co quan, by phan cua co
thé. Kham chuyén khoa bénh nghé nghiép, chéng doc (néu can).
2. Chan do4n xac dinh

Tiéu chi dé chan doan ap dung theo Muc 4; Muc 5, Phéan I ctia Phu luc nay.
3. Chan doan phén biét

Trudng hop kho chan doan ton thuong & cac co quan, bd phén do nguyen
nhéan nhiém ddc TNT nghe nghlep gdy ra thi pha1 can ctt hd so quan ly stc khoé
nguoi lao dong (bao gém ca hé so bénh nghe nghiép) va cac gidy to chin doan,
didu tri khac (néu c6), hoi chan bénh (néu can).

Nk
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4. Bang t 1é ton thwong co thé

TT

Ton thwong co the

Ty 1&(%)

1.

Thiéu mau: quy dinh tai Muc 1 Bang ty 1& ton thuong co thé
do bénh ly Mdu va co quan tao mau thugc Bang 2 ban hanh|
kem Thong tu lién tich so 28/2013/TTLT-BYT-BLDTBXH
dwoc stra d6i bd sung tai Thong tr lién tich s§
21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014.

Suy tuy

Giam Hong cau: 4p dung ty 1& ton thuong co thé can ci
mirc do thiéu méau duge quy dinh tai Muc 1.

2.2,

Giam Bach cau: quy dinh tai Muc 5.2. Béang ty 1& tn
thuong co thé do bénh 1y Mau va co quan tao mau thudc
Bang 2 ban hanh kém Thong tu lién tich so 28/2013/TTLT-
BYT-BLDTBXH duogc sira ddi bd sung tai Thong tu lién
tich s6 21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014.

2.3.

Giam Tiéu cau: quy dinh tai Muc 5.3. Béng ty 1é ton thuong
co thé do bénh ly Méau va co quan tao mau thudc Bang 2
ban hanh kém Thong tu lién tich sb 28/2013/TTLT- BYT-
BLDTBXH dugc sira dbi bd sung tai Thong tu lién tich s6
21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014.

- Giam tir 1 dong: ty & dugc tinh bang ty 1& muc ton thuong
mot dong Muc 2.1; Muc 2.2; Muc 2.3

- Giam tlr 2 dong tr¢ lén: ty 1€ dugc tinh bang ty 1& ton|
thuong mot dong tong hop véi ty 1€ do giam cac dong khac.

Ton thuong gan do nhiém doc

Viém gan man: quy dinh tai muc 7.1 bang ty 1€ ton thuong
co thé bénh, tat ti€u hoa Bang 2 ban hanh kém Thong tu lién|
tich sé 28/2013/TTLT-BYT- BLDTBXH dugc sta déi bd
sung tai Thong tu lién tich s6 21/2014/TTLT-BYT-
BLDTBXH ngay 12/6/2014.

3.2,

X0 gan: quy dinh tai muc 7.5 bang ty 1¢ tén thuong co thé
bénh, tét tiéu hoa Bang 2 ban hanh kem Thong tu lién tich
s6 28/2013/TTLT-BYT- BLDTBXH duogc sua d6i bd sung
tai Thong tu lién tich s6 21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH
ngay 12/6/2014.

3.3,

Suy chirc néng gan: quy dinh tai muc 7.8 bang ty 1& t6n
thuong co thé bénh, tit ti€u héa Bang 2 ban hanh kem
Théng tu lién tich s6 28/2013/TTLT-BYT-BLDTBXH dugc
stra d6i bd sung tai Thong tu lién tich s6 21/2014/TTLT-

BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014.




TT

Ton thwong co thé

TV 18(%)

Lueu y:

- Truong hop c6 nhiéu tén thuong gan do nhiém doc TNT
nghe nghzep thi chi ldy mét ty 16 ton thuwong & mike cao nhdf
cua cdc ton thuong nay.

Tén thuong thiy tinh thé: Ap dung ty 18 t6n thuong co thé
quy dinh tai Phu luc 23 ctuia Thong tu nay

Suy giam chirc néng sinh duc nam gy cac t6n thuong sau

Liét duong ap dung ty 18 ton thuong co thé do liét duong ¢
muyc 6.1.3.1 va muc 6.1.3.2 Bang ty 1& tén thuong co thé do
bénh, tat hé tiét ni¢u sinh duc thugc Bang 2 ban hanh kem
Théng tu lién tich s6 28/2013/TTLT-BYT- BLDTBXH duoc
stta d6i bd sung tai Thong tu lién tich s 21/2014/TTLT-
BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014

5.2.

V6 sinh ap dung ty 1é ton thuong co thé nhu cat bd hai bén|
tinh hoan quy dinh tai muc 7.3.2 Bang ty 1¢ tén thuong co
thé do hé tiét nidu sinh duc thugc Bang 2 ban hanh kém
Théng tu lién tich s6 28/2013/TTLT- BYT-BLDTBXH dugc
stra d6i bd sung tai Thong tu lién tich s6 21/2014/TTLT-
BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014.

Ton thuong da dé lai di ching anh huéng dén chirc néng da
va thAim m¥: quy dinh tai Muc 1 Bang ty 1é tdn thuong co
thé do bénh, tat Da va md dudi da thuc Bang 2 ban hanh
kém Thoéng tu lién tich s6 28/2013/TTLT- BYT-BLDTBXH
duge stra doi bd sung tai Thong tur lién tich s6 21/2014/TTLT-
BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014.

- Néu dién tich da bi ton thuong chiém tir 20 % dién tich co
thé trd 18n anh huéng diéu tiét duge cong thém (cong i)
10%.
- Néu nhiéu loai ton thuong da trén cling mot vi tri thi 4p
dung ty 1é cua loai ton thuong co ty 1€ tén thuong co thé cao
nhat

Bién chimg (di chimg) khac do Bénh nhiém doc TNT nghé
nghiép 4p dung ty 1é ton thuong co thé tuong Umg quy dinh
tai Bang 2 ban hanh kém Théng tu lién tich sd
28/2013/TTLT-BYT-BLDTBXH dugc sta dbi bd sung tai
Thong tu lién tich s6 21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay

12/6/2014 néu chua duge quy dinh tai Thong tu nay.




Phu luc XIII
HUONG DAN CHAN POAN, GIAM PINH SUY GIAM KHA NANG
LAO PONG DO BENH NHIEM PQC ARSENIC NGHE NGHIEP
(Ban hanh kém theo Théng tir s6 60 /2025/TT-BYT ngéy3 lthdngl 2ndm 2025
ciia B truéng Bo Y 1é)

L. Hréng din chan doan
1. Pinh nghia

Bénh nhiém ddc arsenic nghé nghiép 1a bénh nhiém doc do tiép xuc voi
arsenic va hc_rp chét arsenic trong qua trinh lao dong.
2. Yéu tb giy bénh

Arsemc va thp chét arsenic trong m01 trucmg lao dong.
3. Nghe, cong viéc thu’c’ng gap va nguon tlep xuc

- Khai thac quang va luyén kim mau;

- San xuét, sir dung hoa chét bao vé thuc vt cé arsenic;

- Str dung céc hop chit arsenic trong xir Iy da, san xuat thiy tinh, dién ti,
bdo quan go, cong nghé quang hoc;

- Nghe/cong viée khéc c6 tiép xuic véi arsenic va hop chét arsenic.
4. Tieu chi tlep xue nghe nghiép
4.1. Giéi han tlep xuc t01 thiéu

4.1.1. Nhlem doc cap tinh

Gioi han tlep xuc tbi thleu xé4c dinh bing mot trong hai tiéu chi sau:

- Lam nghe cdng viée tiép xtic véi arsenic va hop chét arsenic quy dinh tai
Muc 3, Phan I ctia Phu luc nay;

- Bién ban xé4c nhan tiép xtic voi yéu t6 cé hai gy bénh nghé nghiép cap
tinh theo quy dinh.

4.1.2. Nh1ém doc man tinh

Gid1 han tlep xuc toi th1eu xéc dinh bang hai trong ba tiéu chi sau:

- Lam nghe cong viée tiép xtic vdi arsenic va hop chét arsenic quy dinh tai
Muc 3, phan I cia Phu luc nay;

Nong do arsenic trong méi truong lao dong vuot qua gia tri giéi han tiép
xuc ca lam viéc cho phép theo QCVN 03: 2019/BYT;,

- Arsenic mau > 10mcg/dL hoac arsenic niéu > 80 mcg/L hodc arsenic toc
> 0,8 mcg/g.
4.2. Thoi gian tiép xic tdi thiéu

- Nhiém doc cép tinh: 02 phat

- Nhiém ddc man tinh:

+ Loét thing vach ngan miii, ton thuong da, ton thuong gan, bién d6i huyét
hoc: 02 thang

+ Céc ton thuong khac khong phai ung thu: 06 thang

+ Cac loai ung thu do arsenic: 01 nam.
4.3. Thoi gian bao dam

- Tan mau (do arsin): 02 gid

- Tén thuong gan: 02 thang t

- Loét, thung vach ngan mii: 06 thang \9111//



- Tén thuong tuan hoan ngoai vi, huyét hoc: 01 nam

- Tén thuong da, than kinh ngoai bién: 03 nim

- Céac loai ung thu do arsenic: 40 ndm
4.4. Thoi gian G bénh

- Ung thu da: 05 nam

- Ung thu phdi: 15 nam
5. Lam sang va can lam sang
5.1. Lam sang

5.1.1. Nhiém ddc cap tinh

Co6 it nhat mot trong cac biéu hién sau:

- Tiéu héa: dau bung, ndn, tiéu chay, xuét huyét tiéu hoa, viém gan nhiém
doc, viém tuy cap;

- Tuén hoan: huyét 4p giam, suy tuan hoan do mat nuéc; rbi loan nhip tim
va thiéu mau co tim cuc bg.

- Ho hép: hit hoi arsenic gdy viém mili, loét thing vach ngan mili, co that
phé quéan, phu ph01 suy h6 hap cap;

- Than: thiéu niéu, vd niéu, tén thuong cau than, hoai tir dng than cap, dai
huyét séc t6, ting uré mau;

- Than kinh trung uong: hoi ching ndo cép, thuong xuét hién sém, mudn
nhét sau 40 ngay ké tir khi bi nhiém doc cap;

- Huyét hoc: tan mau c4p (do arsin)

5.1.2. Nhiém doc man tinh

C6 it nh4t mot trong cac biéu hién sau:

- Tén thuong da: Day stmg (ddc biét long ban tay, long ban chan), mun
coc.

R01 loan sac to da: tang sac t6 xen k& v6i dam mét sic 6. Téang sic to (mat,
mi mét, c¢d, nép gap nach, quang vi, than, bd phan sinh duc). Réi loan sic t6 da
dang dém phén bé ca hai bén, doi ximg trén than va tay chan.

- Loét, thung vach ngin mii khi niém mac mili tiép xtic man tinh véi khoi,
bui chira arsenic

- Than kinh ngoai bién: Bénh da day than kinh s¢i truc cam giac va van
dong dm ximg wu thé ngon chi voi triéu chimg: cam glac c¢6 xu hudng xuat hién
trudce; ri loan cam giac kiéu di gang di bét; trong céc trudng hop ndng co dau,
yéu tay chan dbi xtmg, giam hodc mét phan xa gan xwong; dién co thé hién bénh
da day than kinh t6n thuwong soi truc cam giac va van dong;

- Tuén hoan ngoai vi: tic mach dau chi tién trién tir dau, t& budt ddu ngon
tay, ngén chan dén loan dudng, hoai tir khé ngdn chan, ngoén tay dién hinh la
bénh ban chan den; hoi chirng Raynaud;

- Tim mach: giéng nhu nhiém ddc cép tinh (rdi loan nhip tim va thiéu mau
co tim cuc bg)

- Huyét hoc: tric ché tao h(‘“)ng cau, thiéu mau, giam té bao mau.

- Suy gan: c6 thé gdy hoai tir té bao gan, gan nhiém md, xo gan, huyét khi
tinh mach ctra trong gan, tang ap luc tinh mach cira.

- Rung toc nhiéu, r6i loan tiéu hoa, tang huyét 4p, viém than va cac anh

hudng vé thai san (say thai, dé non, di tt bdm sinh). w
/
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- Ung thu: gan, da, phdi, bang quang
5.2. Can lam sang

Péi véi nhiém ddc man tinh: Arsenic niéu > 80 mcg/L hoic arsenic téc >
0,8 mcg/g.

6. Chan doan phén biét

Chén doén can phan biét véi nhiém doc arsenic khong phai do nguyén nhan

nghé nghiép.
IL. Hréng din giam dinh
1. Chi dinh glam dinh chuyén khoa:

Chi dinh cac chuyén khoa tuy theo tén thuong & co quan, bd phén cua co
thé. Kham chuyén khoa bénh nghé nghiép, chéng doc (néu can).
2. Chin doan xac dinh

Tiéu chi d& chin dodn 4p dung theo Muc 4; Muc 5, Phéan I ctia Phu luc nay.
3. Chan doan phin biét

- Ap dung theo Muc 6,Phan I cua Phu luc nay.

- Truong hop kho chén doan ton thuong & cac co quan, bd  phén do nguyén
nhan nhiém doc arsenic nghe nghlep géy ra thi phai can cur hd so quan ly stc
khoé nguoi lao dong (bao gbém ca hé so bénh nghe nghiép) cic gidy to chan
doan, diéu tri khac (néu c6), hdi chin bénh (néu can).

4. Bang ty 1¢ ton thwong co thé

Ty 16

A A
TT Ton thwong co the (%)

1. Bénh vé da do nhiém ddc arsenic

1.1 Day sung long ban tay, ban chén: quy dinh tai Muc 4.7 thudc
Bang ty 16 ton thuong co thé do bénh, tat Da va mé dudi da
thuoc Bang 2 ban hanh kém Thong tu lién tich sO
28/2013/TTLT-BYT-BLDTBXH dugc stra dbi bd sung tai
Théng tu lién tich sb 21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay|
12/6/2014.

1.2 Tén thuong thay dbi mau séc da hodc rdi loan sic t6: Ap dung
ty 18 tén thuong co thé tai Muc 1.1 Bang ty 18 ton thuong co
thé do bénh, tat Da va mé duéi da thudc Bang 2 ban hanh kém
Théong tu lién tich sé 28/2013/TTLT-BYT-BLDTBXH duoc
stra d6i b6 sung tai Thong tu lién tich s6 21/2014/TTLT-BYT-
BLDTBXH ngay 12/6/2014.

Ghi chu:

- Néu dién tich da bi tén thuong chiém tir 20 % dién tich co thé
tro lén anh huong diéu tiét duge cong thém (cong i) 10%.

- Néu nhiéu logi t6n thuong da trén cung mot vi tri thi ap dung
1y 1¢ ciia loai ton thuong cé ty 1é tn thuong co thé cao nhit.




TT

Tén thwong co thé

Ty 18
(%)

Rung téc: quy dinh tai Myc 7.1; Muc 7.2 Bang ty 1& t6n)
thuong co thé do bénh, tat Da va mo dudi da thudc Bang 2 ban
hanh kém Thong tu lién tich sé 28/2013/TTLT- BYT+
BLDTBXH dugc sira dbi bd sung tai Thong tu lién tich sb
21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014.

Tim mach

R6i loan nhip tim: quy dinh tai myc 8.1; muc 8.2; muc 8.3;
muc 8.6 Bang ty 18 t6n thuong co thé do bénh, tat hé Tim
mach thuéc Béang 2 ban hanh kém Thong tu lién tich sb
28/2013/TTLT-BYT-BLDTBXH dugc stra d6i bd sung tai
Thong tu lién tich sb 21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay)|
12/6/2014.

3.2.

Thléu mau co tim cuc bd: quy dinh tai muc 4; muc 5 Bang ty
1é ton thuong co thé do bénh, tit hé Tim mach thudc Bang 2
ban hanh kém Théng tu lién tich sb 28/2013/TTLT- BYT-
BLDTBXH dugc stra déi bd sung tai Thong tu lién tich sb
21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014.

3.3.

Ho6i chimg Raynaud: quy dinh tai Muc 15.3 Bang ty 1& t61
thuong co thé do bénh, tat hé Tim mach thugc Bang 2 ban
hanh kém Thong tu lién tich s6 28/2013/TTLT- BYT-
BLDTBXH dugc stra déi bd sung tai Thong tu lién tich sb
21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014.

Viém loét mii

4.1.

Viém loét miii chwa gy bién chimg thing vach ngan

4.2.

Thing vach ngén mii: quy dinh tai Muc 6.4.2 Bang ty 1€ ton
thuong co thé do bénh, tat hé Tai Miii Hong thudc Bang 2 ban|
hanh kém Théng tu lién tich sé 28/2013/TTLT-BYTH
BLDTBXH duoc sira d6i bd sung tai Thong tu lién tich s6
21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014.

Ton thuong than kinh ngoai bién do nhidm doc asenic 4p dung
ty 16 trong tmg duoc quy dinh tai Bang ty 1& tén thuong co thé
do bénh, tat hé than kinh thude Bang 2 ban hanh kém Thong tu
28/2013/TTLB-BYT-BLDTBXH.

Ton thuong gan do nhiém doc Arsenic

Viém gan man do nhiém doc: quy dinh tai Muc 7.1 Bang ty 1&
t6n thuong co thé do bénh, tat hé Tiéu héa thudc Bang 2 ban
hanh kém Théng tu lién tich sé 28/2013/TTLT-BYT-
BLDTBXH duoc stra dbi bd sung tai Thong tu lién tich s§)

21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014.




TT

Ton thwong co thé

Ty 18
(%)

6.2,

Suy chirc ning gan: quy dinh tai Muc 7.8 Bang ty 1§ ton
thuong co thé do bénh, tat hé Tiéu hoa thudc Bang 2 ban hanh
kém Théng tu lién tich sé 28/2013/TTLT-BYT-BLDTBXH
duoc stra ddi bd sung tai Thong tu lién tich sb6 21/2014/TTLT-
BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014.

6.3.

Xo gan: quy dinh tai Muc 7.5 Bang ty 1€ t6n thuong co thé do
bénh, tat hé Tiéu hdéa thudc Bang 2 ban hanh kem Thong tu
lién tich s 28/2013/TTLT-BYT-BLDTBXH duoc sira ddi bd
sung tai Thong tu lién tich sb 21/2014/TTLT-BYT-
BLDTBXH ngay 12/6/2014.

6.4.

Hoi chirg tang ap luc tinh mach ctra: quy dinh tai muc 7.7
Béang ty 16 t6n thuong co thé do bénh, tat hé Tiéu hoa thudc
Bang 2 ban hanh kém Théng tu lién tich s6 28/2013/TTLT-
BYT-BLDTBXH duoc stra ddi bd sung tai Thong tu lién tich|
s6 21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014.

6.5.

Ung thu gan: quy dinh tai Muc 7.12.2 Bang ty 1€ tén thuong
co thé do bénh, tat h¢ Tiéu héa thugc Bang 2 ban hanh kém
Théng tu lién tich s6 28/2013/TTLT-BYT-BLDTBXH duoc
sira d6i bo sung tai Thong tu lién tich s6 21/2014/TTLT-BYT-
BLDTBXH ngay 12/6/2014.

Luu y:

- Truong hop co nhiéu ton thirong gan do nhiém déc Arsenic
nghe nghzep thi chi ldy mét ty 1é ton thwong ¢ mikc cao nhaf
ciia cdc ton thurong nay.

Tén thuong than tiét niéu

Bénh cau than: quy dinh tai Muc 1.3 Bang ty 1€ TTCT do
bénh, tat hé tiét niéu sinh duc thudc Béang 2 ban hanh kém
Thong tu lién tich sé 28/2013/TTLT-BYT-BLDTBXH duoc
stra d6i b6 sung tai Thong tu lién tich s6 21/2014/TTLT-BYT-
BLDTBXH ngay 12/6/2014.

72

Ton thuong :fmg thdn quy dinh tai Muc 3.2 bang ty 1¢ t6n
thuong co thé do bénh nhiém ddc Chi v6 co, Phu luc 8 Thong
tu nay.

1.3,

Ton thuong ¢ Muc 8.1, Muc 8.2 néu trén gdy bénh thén man
tinh s& tong hop vdi ty 1¢ tuong ing quy dinh tai muc 3.4 Bang
ty 1& tén thuong co thé do bénh nhiém déc Chi vd co nghé
nghiép, Phu luc 8 Thong tu nay.

Ghi chu:
- Truong hop ¢ nhi€u tén thuong thén do nhiém doc Arsenic]
nghé nghi€p thi chi ldy mdt ty 1€ ton thuong & muc cao nhat

cua cac ton thuong nay

N
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Tén thwong co thé

Ty 16
(%)

7.4.

Ung thu bang quang: quy dinh tai Muc 3.5 Bang ty 1& ton
thuong co thé do bénh, tat hé Tiét niéu — Sinh duc thugc Bang
2 ban hanh kém Thong tu lién tich s6 28/2013/TTLT- BYT-
BLDTBXH duoc stta déi bd sung tai Thong tu lién tich sd
21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014.

Thiéu méu: quy dinh tai Muc 1 Bang ty 1& tén thuong co thé
do bénh ly mau va co quan tao mau thudc Bang 2 ban hanh
kém Théng tu lién tich sé 28/2013/TTLT-BYT-BLDTBXH
duoc stra ddi bd sung tai Théng tu lién tich s6 21/2014/TTLT-
BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014.

Ung thu phoi: quy dinh tai Muc 9.2 Bang ty 18 t6n thuong co
thé do bénh, tat hé Ho hép thuéc Bang 2 ban hanh kém Thong
tu lién tich sé 28/2013/TTLT-BYT- BLDTBXH duoc sura doi
bd sung tai Thong tu lién tich s6 21/2014/TTLT-BYT-
BLDTBXH ngay 12/6/2014.

10.

Céc bién chung (di chimg) khac do nhiém ddc Arsenic & céc
co quan, bo phan ap dung ty 1é tén thuong dugc quy dinh tai
Béng 2 ban hanh kém Théng tu lién tich s6 28/2013/TTLTH
BYT-BLDTBXH dugc sira d6i bd sung tai Thong tu lién tich
sb 21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014 néu chua

dugc quy dinh tai Thong tu nay.




Phu luc XIV
HUONG DAN CHAN POAN, GIAM PINH SUY GIAM KHA NANG
LAO PONG DO BENH NHIEM PQC HOA CHAT BAO VE THUC VAT
NGHE NGHIEP (NHOM PHOSPHOR HU'U CO VA CARBAMAT)
(Ban hanh kém theo Théng tw s6 60 /2025/TT-BYT ngey3 Ithdngl 2ncim 2025
ciia B trudng Bo Y 1é)

I. Huwéng din chan doan
1. Dinh nghia

N Bénh nhiérp doc hoa chit bao vé thuc vat (HCBVTV) nghé nghiép la bénh
nhiém doc do tiép xtc véi HCBVTYV trong qua trinh lao dong.

2. Yéu t6 gay bénh
HCBVTYV nhém phosphor hitu co va carbamat trong moéi truong lao dong.
3. Nghé, cong viéc thwong gip va ngudn tiép xiic

- San xuét, sang chai, déng géi, bao quan, van chuyén, luu kho, kinh doanh
HCBVTYV nhém phosphor hitu co va carbamat;

- Sur dung HCBVTV nhém phosphor hitu co va carbamat trong san xuét,
bao quéan san pham néng lam nghiép;

- Nghé, céng viéc khac c6 tiép xtc véi HCBVTV nhém phosphor hitu co
va carbamat.

4. Tiéu chi tiép xiic nghé nghiép
4.1. Gi6i han tiép xic toi thiéu

4.1.1. Nhiém dbc cép tinh

Gi6i han tiép xtc tdi thiéu xac dinh bang mdt trong hai tiéu chi sau:

- Lam nghé, cbng viéc tiép‘ xtic voi HCBVTV nhém phosphor hitu co va
carbamat quy dinh tai Muc 3, Phan I ctia Phu luc nay;

- Bién ban x4c nhan tiép xac véi yéu tb c6 hai gdy bénh nghé nghiép cap
tinh theo quy dinh.

4.1.2. Nhiém doc man tinh

Gi6i han tiép xac tdi thiéu x4c dinh bang hai trong ba tiéu chi sau:

- Lam nghé, cong viéc tiép‘ xuc véi HCBVTV nhém phosphor hitu co va
carbamat quy dinh tai Muc 3, Phan I cia Phu luc nay;

- Néng d6 HCBVTV nhém phosphor hitu co va carbamat trong moi truong
lao dong vuot qua gia tri gidi han tiép xuc ca lam viée cho phép theo QCVN
01:2025/BYT; Quyét dinh s6 3733/2002/QD-BYT;

- Hoat tinh enzym cholinesterase (AChE) huyét tuong giam trén 30% so
v6i hoat tinh AChE huyét tuong trude khi tiép xtic hoac so vadi gia tri tham khao
0 nguoi binh thuong; hodc hoat tinh AChE hong cau giam trén 50% so vdi hoat ,b
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tinh AChE héng cau trude khi tiép xuc hodc so véi gia tri tham khao & ngudi
binh thuong.

4.2. Thoi gian tiép xic toi thiéu

- Nhiém dc cap tinh: 02 phuat

- Nhiém d6c man tinh: 02 tuan
4.3. Thoi gian bao dam

- Nhiém dbc c4p tinh:

+ Carbamat: 24 gio

+ Phosphor: 03 ngay

- Nhiém d6c man tinh: 01 thang.
5. Lam sang va can lam sang
5.1. Lam sang

5.1.1. Nhiém doc cip tinh

C6 it nhat mét trong cac biéu hién sau:

- Hoi ching Muscarin: da tai lanh, déng tr co nho, dau bung, budn nén,
nén, tidu chay, ting tiét va co thit phé quan biéu hién bang cam giac kho tho,
chen nguc, kham thdy ran 4m, ran ngdy, ran rit & phéi. Néu ngd doc tién trién
nang sé& rdi loan nhip tim, tut huyét ap, séc.

- Hoi ching Nicotin: may co tu nhién, hoac sau gé cac co Delta, co nguc,
co bap chén; co cung hodc liét co, phan xa gan xuong tdng nhay;

- Biéu hién than kinh trung wong: rdi loan y thirc, co giat, hon mé.
- Tiép xuc truc tiép v6i mat dau, so 4nh sang, loét, kich ting két mac.

- Hit phai qua duong miii va ho hép trén gay ho, tic nguc, khé tho, hen phé
quén, hdi ching réi loan chirc ning dudng thd, nang giy phu phdi cép.

~ -Viém da tiép xtc kich tmg, viém da tiép xac di tng: biéu hién c6 thé bao
gbm ban do, ngira, sung, dau c6 thé phong nudc.

5.1.2. Nhiém d6c man tinh
C6 it nhat mot trong céc biéu hién sau:

- Than kinh ngoai bién: dau co, rbi loan cam gi4c ngon chi, van dong, co
thé liét nhe; ban diu liét mém sau d6 1a liét cung chi dudi, truong hgp nang co
ca liét chi trén.

- Giam phdi hop van dong tinh té, phan tng cham;
- Rung gi4t nhan ciu, rung may co cuc bo;

- Bénh ly ndo man tinh: (do nhiém ddc dung méi hitu co trong d6 bao gdm
ca phosphor hitu co):

Ll

Auy”
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+ Mirc d6 nhe (hoi phuc khi nglmg tiép xuc) Hoi chimg rbi loan cam xuc
do tiép xtc véi dung méi hiru co: trdm cam, dé cdu gidn, giam sy tip trung chi

y;
+ Muc d¢ trung binh: Mét méi, tdm trang bét an, giam tri nhd, giam tap
trung, suy giam chirc nang tdm than van dong (toc do xur ly thong tin, khéo 1€0);

+ Mirc d6 ning (khong hdi phuc): Mat ning luc tri tué nghiém trong anh
hudng tdi hoat dong xa hoi hoac k¥ niang cong viéc.

- Réi loan than kinh thuc vat: tang tiét md hai tay, chan;

- Biéu hién da: san ngua, ton thuong man tinh v&i bi€u hién da day sung,
bong vay, nut ne.

5.2. Can lam sang

Hoat tinh enzym AChE hdng cau giam trén 50% so véi hoat tinh AChE
hong cau trudc khi tiép xtc hodc so voi gia tri tham khao & ngudi binh thuong.

6. Chéan doan phén biét
- Nhiém doc HCBVTYV khéng phai do nguyén nhan nghé nghiép.

- Céc tén thuong nhu md ta tai Muc 5.1, Phén I cta Phu nay khoéng phai do
nhiém doc HCBVTYV, dic biét viém than k1nh ngoai bién cta bénh tiéu duong
type 2.

I1. Huéng dan giam dinh
1. Chi dinh giam dinh chuyén khoa

Chi dinh céac chuyén khoa tuy theo tén thuong & co quan, bd phan cua co
thé. Kham chuyén khoa bénh nghé nghiép, chdng ddc (néu can).

2. Chan doén xac dinh

Tiéu chi dé chan doan ap dung theo Muc 4; Muc 5, Phan I ctia Phu luc nay.
3. Chan don phén biét

- Ap dung theo Muc 6, Phan I ctia Phu luc nay.

- Truong hop kho chan doan tén thuong & cac co quan, bd phén do nguyén
nhan nhiém doc HCBVTV nghe nghlep gdy ra thi phai can ctr ho so quan ly strc
khoé nguoi lao dong (bao gom ca hé so bénh nghe nghiép) va céc gidy to chan
doén, diéu tri khac (néu c6), hoi chan bénh (néu can).

-

N

:



4. Bang ty 1é ton thwong co thé

TT

Ton thwong co thé

Ty 1€ (%)

R&i loan than kinh thuc vét (ra mo héi chan, tay): quy|
dinh tai Muc 18. Bang ty 18 tén thuong co thé do bénh, tat
hé Than kinh thudc Bang 2 ban hanh kém Théng tu lién
tich s6 28/2013/TTLT-BYT-BLDTBXH dugc sira doi bo
sung tai Théng tu lién tich sb 21/2014/TTLT-BYT-
BLDTBXH ngay 12/6/2014.

Bénh ndo man tinh 4p dung ty 18 ton thuong co thé tuong
mg tai Bang ty 18 tén thuong co thé do bénh 1y rdi loan
tAm than va hanh vi thudc Bang 2 ban hanh kém Théng
tu lién tich s6 28/2013/TTLT-BYT-BLDTBXH duoc sita
déi bd sung tai Théng tu lién tich sé 21/2014/TTLT-
BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014.

Ton thuong than kinh ngoai bién do nhiém doc HCBVTV
ap dung ty 1€ tuong Umg dugc quy dinh tai Bang ty 1€ ton|
thuong co thé do bénh, tat hé than kinh thudc Bang 2 ban
hanh kém Théng tu lién tich s6 28/2013/TTLT-BYT-
BLDTBXH duoc sira ddi bd sung tai Thong tu lién tich
s621/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH ngay 12/6/2014.

Rung giat nhan cau: Xac dinh ty 18 t6n thuong co thé tai
Muc 16. Bang ty 1€ tdn thuong co thé do bénh, tat co
quan thi giac thudc Bang 2 ban hanh kém Thong tu lién,
tich s6 28/2013/TTLT-BYT-BLDTBXH dugc sira dbi bo
sung tai Thong tu lién tich s6 21/2014/TTLT-BYTH
BLDTBXH ngay 12/6/2014.

Tén thuong da dé lai di ching anh huéng dén chirc ning
da va thdm m§: 4p dung ty 1& tén thuong co thé quy dinh
tai Muc 1 Bang ty 1& tdn thuong co thé do bénh, tat Da v
mo dudi da thudc Bang 2 ban hanh kém Thong tu lién
tich s6 28/2013/TTLT-BYT-BLDTBXH dugc sira dbi bd
sung tai Thong tu lién tich sb 21/2014/TTLT-BYT-

BLDTBXH ngay 12/6/2014.
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TT

Tén thwong co thé

Ty 18 (%)

Ghi chu:

- Néu dién tich da bi tén thuong chiém tir 20 % dién tich
co thé tré 1én anh huong diéu tiét duoc cong thém (cong
(i) 10%.

- Néu nhiéu loai tén thwong da trén cung mot vi tri thi ap
dung ty I¢ cua logi ton thuong cé ty Ié ton thwong co thé
cao nhat.

Céc bién chimg (di chimg) khac do nhiém déc HCBVTV
& cac co quan, bd phan 4p dung ty 1& ton thuong duoc
quy dinh tai Bang 2 ban hanh kém Théng tu lién tich s
28/2013/TTLT-BYT-BLDTBXH dugc sira d6i bd sung
tai Thong tu lién tich s6 21/2014/TTLT-BYT-BLDTBXH|

ngay 12/6/2014 néu chua dugc quy dinh tai Thong tu nay
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